NOVEDAD del BM] Evidence Centre, Best Practice: su segunda opinidon
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Todos los dias se publica nueva informacién médica que resulta esencial para que
los profesionales sanitarios puedan tomar las decisiones clinicas mds acertadas
en colaboracién con sus pacientes. Sin embargo, estos profesionales suelen estar
muy ocupados Yy les resulta dificil mantenerse al dia y aplicar los hallazgos de las
investigaciones durante su trabajo diario.

Este es el motivo por el que el BMJ Evidence Centre ha creado
Best Practice (,,mejores practicas")

Best Practice es un concepto totalmente nuevo para facilitar informacién en

el lugar donde se ofrece asistencia médica. Se ha reunido en una unica fuente

de informacidn los hallazgos de las evidencia de investigaciones mas recientes,
directrices y opiniones de expertos, presentadas paso a paso y que abarcan
diagndstico, prondstico, tratamiento y prevencion. Este recurso ofrece una segunda
opinién instantdneamente. Se trata de un enfoque Unico, centrado en el paciente,
que supone un gran adelanto en el suministro de informacién en el lugar de
atencion médica.

Aunque existe una amplia variedad de fuentes disponibles que pretenden filtrar
y evaluar la informacion, Best Practice esté disefiado para ofrecer un recurso
eminentemente practico en el mismo lugar donde se ofrece asistencia médica.
Los profesionales sanitarios pueden acceder a informacién estructurada desde
su consulta; este recurso brinda una fuente rapida e intuitiva, que se anticipa a
sus preguntas y ofrece respuestas en tan solo unos segundos, algo fundamental
dado el escaso tiempo disponible para tomar decisiones acerca del diagndstico
o el tratamiento necesarios, asi como para dar a los pacientes las explicaciones
pertinentes.

" Proporcionados por Clinical Evidence, una de las fuentes mds respetadas y fiables del mundo en el campo de la investigacién médica.
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Descubra la
calidad unica de
Best Practice
probando este
recurso de forma
totalmente gratuita
(consulte los
detalles al dorso).
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bestpractice.bmj.com

Best Practice le llega de la mano del BM] Evidence Centre, una divisién del BM] Group, que trabaja para proporcionar a los profesionales

sanitarios productos y herramientas innovadores que logren aumentar en la practica la utilidad de la evidencia médica.



Best Practice le ofrece;

+ Un nuevo concepto de suministro de informacién - o P S
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en el momento de su lanzamiento) que ayudan a ""' E

los profesionales de la atencidn sanitaria a tomar -

decisiones con toda la confianza necesaria ;:r:;m:—:.: o ; —— 1_:____
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+ Una misma estructura para cada enfermedad,
que incluye un resumen y una definicién, asi como su
etiologia y epidemiologia, exponiendo los pasos clave e
para el diagndstico y los enfoques para su tratamiento rm———— -
farmacoldgico, ademads de directrices y evidencia médica, e s
para finalizar con recomendaciones y observaciones para -

el seguimiento del paciente e

+ Informacién dirigida a los pacientes como respaldo a
las diversas opciones de tratamiento

« Un vademécum, para verificar rapidamente la directrices
de prescripcién

* Incluye informacién de Clinical Evidence, donde se retine
la mejor y mas actualizada evidencia médica con
asesoramiento de los expertos

- Mi Best Practice permite a los usuarios finales guardar sus
busquedas y contenidos concretos en su lista de favoritos

« Posibilidad de cargar directrices y enlaces locales

* Enlaces a referencias completas e imagenes a color,
cuando se dispone de ellas

* Posibilidad de cambiar el idioma de la interfaz y la
navegacion

Compruebe Best Practice por si mismo:

Pruebe Best Practice gratuitamente y compruebe cémo puede convertirse en su segunda
opinién de confianza.

* Para organizar una prueba en su institucién, péngase en contacto con nosotros en
consortiasales@bmjgroup.com o en el teléfono: +44 (0)20 7383 6693
* También puede registrarse individualmente y disfrutar de una prueba en linea durante 30 dias.
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