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Einleitung

Best Practice stellt sich vor
Alle, die in der direkten Patientenversorgung tätig sind, brauchen den 
schnellstmöglichen und einfachen Zugriff auf zuverlässige und aktuelle 
Information, sei es im Rahmen der Diagnosestellung oder bei der Abwägung 
von Behandlungsmaßnahmen. All dieses bietet Ihnen Best Practice.

Best Practice ist ein völlig neues Informationskonzept für das 
Patientengespräch. Es vereint in sich neueste Forschungsergebnisse, 
Leitlinien und Expertenmeinung, führt schrittweise durch Diagnose- und 
Behandlungsplan, und erstreckt sich auch auf Bereiche wie Prognose und 
Prävention. Mit Best Practice erhalten Sie Rat in Sekundenschnelle, ohne auf 
andere Quellen zugreifen zu müssen. Sein einzigartiger, patientenzentrierter 
Ansatz läutet eine neue Ära der Informationsvermittlung ein.

Über diese Broschüre:
In dieser Bedienungsanleitung erhalten Sie einen Überblick über Best 
Practice. Sie erfahren, wie Sie in den Inhalten browsen und navigieren 
können, machen sich mit der Inhaltsstruktur vertraut und lernen eine Reihe 
von Zusatzfunktionen kennen.



Best Practice bietet Ihnen eine Reihe 
von Möglichkeiten, um zu gewünschten 
Inhaltsgebieten vorzudringen, sei es 
durch verschiedene Arten des Browsens 
oder über eine Volltextsuche. Die 
Browse- und Suchfunktionen finden 
Sie im oberen Abschnitt der Start- 
sowie jeder weiteren Seite, wie unten 
dargestellt.
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Browsen und Suchen

Browsen im 
alphabetischen 
Inhaltsverzeichnis

Die freie Textsuche erfolgt durch 
das Suche-Eingabefeld

Browsen nach Inhaltstyp (krankheits- 
oder symptombezogene Artikel) 
oder klinischen Kategorien

Klicken Sie auf “Erkrankungen 
browsen”, um von beliebiger Seite auf 
die Browse-Funktion zuzugreifen



Suchergebnisse sind nach Relevanz 
angeordnet und ermöglichen so einen 
raschen Zugriff auf Inhaltsgebiete, die 
für Sie von größtem Interesse sind.
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Browsen und Suchen

Suchergebnisse

Direkte Links zu den unterschiedlichen 
Artikelabschnitten erleichtern die 
Navigation

Gezieltere Suchergebnisse 
durch Nutzung der 
Karteikartenfunktion

Suchergebnisse mit 
Inhaltstyp gekennzeichnet



Symptombezogene Artikel geben 
einen umfassenden Überblick über 
die Differenzialdiagnose klinischer 
Hauptsymptome und den optimalen 
Einsatz von diagnostischen 
Untersuchungsmethoden.
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Übersicht über die verschiedenen Artikelarten

Symptombezogene Artikel

Informationen zu Notfall- 
und anderen dringlichen 
Maßnahmen

Differentialdiagnosen, angeordnet 
nach Wahrscheinlichkeit oder 
klinischer Kategorie

Detaillierte 
Informationen zur 
Diagnosestellung

Mit einem Klick Zugang 
zu ausführlicherer 
Information und 
weiterführenden Links



Erkrankungsbezogene Artikel geben 
Ihnen einen vollständigen Überblick über 
Diagnose und Therapie, einschließlich 
Hintergrundinformationen, Prävention 
und Nachfolgebehandlung.

Das einheitliche und benutzerfreundliche 
Menü erleichtert das Navigieren 
innerhalb der Artikel. Die Auflistung aller 
Abschnitte ermöglicht einen raschen 
Zugang zu Ihrem Interessensgebiet.
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Übersicht über die verschiedenen Artikelarten

Erkrankungsbezogene Artikel

Die obere 
Navigationsleiste 
bietet Zugriff auf alle 
Artikelabschnitte

Klicken Sie sich durch zu Bereichen,  
die für Sie am relevantesten sind

Überschriften ohne weiterführenden 
Text sind in hellgrau markiert

Die Überblickseite stellt die 
wichtigsten Aussagen zu  
Diagnose und Therapie zusammen



Informationen zu Diagnose und 
Therapie sind klar gekennzeichnet 
und einfach zu finden. Langwieriges 
Scrollen der Seite entfällt, Sie können 
ganz nach Belieben ausführlichere 
Informationen ein-oder ausblenden.
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Übersicht über die verschiedenen Artikelarten

Erkrankungsbezogene Artikel

Direkter Zugang zu 
Patientenbroschüren, die für das 
jeweilige Thema relevant sind

Mit einem Klick gelangen 
Sie zur Gesamtliste aller 
Patientenbroschüren

Mit einem Klick können 
Sie ausführlichere 
Informationen ein- oder 
auszublenden

Klicken Sie hier, um 
den vollständigen 
Text anzuzeigen

Unter den Ressourcen finden Sie die 
Referenzliste (einschließlich Links zu 
Abstracts und/oder Volltext), Bildergalerie 
(ebenfalls erreichbar über Direktlinks von 
relevanten Textstellen in Artikeln) und 
Zugang zu weiteren Internetquellen

Inhaltsbezogene Leitlinien 
internationaler und 
regionaler Organisationen



Aussagen zur Behandlung von 
Erkrankungen in Best Practice stützen 
sich auf  aktuellste Evidenz aus dem 
BMJ Evidence Centre. Clinical Evidence 
ist weltweit eine der angesehensten 
Quellen evaluierter medizinischer 
Forschung. Relevante Informationen 
werden von Clinical Evidence direkt 
in die entsprechenden Best Practice 
Artikel eingearbeitet.
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Evidenz

Integriert mit 
Clinical Evidence

Prägnante Zusammenfassung von 
Aussagen zur Therapiewirksamkeit

Klicken Sie durch zu Clinical Evidence 
für ausführlichere Informationen über 
Nutzen und Nebenwirkungen von 
Therapiemaßnahmen



Best Practice enthält eine Reihe von 
Zusatzfunktionen, mit deren Hifle Sie 
den Inhalt ganz Ihren Bedürfnissen 
anpassen können.
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Individuelle Einstellungsmöglichkeiten

Überschriften und Navigation sind 
in 17 Sprachen verfügbar

Mit “Mein Best Practice” können Sie 
Suchabfragen speichern und Artikel 
Ihrer Wahl durch Lesezeichen 
markieren

Institutionen können den 
mitgelieferten Listen ihre eigenen, 
örtlich geltenden Leitlinien und 
Links zufügen

Richten Sie sich ein “Mein Best Practice”-
Konto ein (oder nutzen Sie ein bereits 
bestehendes BMJ Group-Konto), um 
Einstellungen individuell  zu verändern





BMJ Publishing Group Ltd,  
BMA House, Tavistock Square,
London WC1H 9JR, UK

Best Practice – Entwickelt durch BMJ Evidence Centre, dem 

Spezialisten der BMJ Group für innovative Produkte im 

Bereich der klinischen Evidenznutzung.
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